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Mam na imię Ignaś. 

Gdy skończyłem 1,5 roku diagnozowano u mnie autyzm 
wczesnodziecięcy. Objawiał się głównie tym, że nie reagowałem na 
własne imię, kontakt wzrokowy ze mną był ograniczony, nie 
potrafiłem wyrażać swoich potrzeb i emocji w sposób zrozumiały dla 
otoczenia. Moje zabawy były bardzo proste i schematyczne, np. 
układanie figurek zwierzątek, aut w rzędach. Największe trudności 
sprawiało mi jedzenie, do tej pory nie toleruje pokarmów stałych. Do 
4 roku życia spożywałem jedynie mleko modyfikowane dla 
niemowląt. Na wszystkie kawałki i grudki reagowałem krztuszeniem 
się i wymiotami. Duży problem mam z komunikacją   pomimo 
swojego wieku dopiero uczę się podstawowych słów. Z uwagi na 
całościowe zaburzenia rozwoju i trudności w komunikowaniu i 
budowaniu podstawowych interakcji społecznych muszę uczęszczać 
na stałą rehabilitację, która będzie trwała jeszcze wiele lat.
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